
 

Bienvenue à notre formation en coupe énergétique vibratoire, une 
méthode innovante et holistique qui allie votre art à votre 

sensibilité. Cette formation est conçue pour transformer votre 
pratique professionnelle en vous dotant des compétences nécessaires 

pour offrir à vos clients une expérience de bien-être profonde et 
revitalisante. 

 

 

  

Structure de la Formation 

Notre programme de formation est structuré en quatre modules intensifs de trois jours 
chacun, suivis d'un week-end dédié à la certification. Chaque module est conçu pour 
vous guider progressivement, en approfondissant vos connaissances et en 
perfectionnant vos compétences pratiques : 

• Module 1 : Introduction à la médecine traditionnelle chinoise et aux bases de la 
coupe énergétique. 

• Module 2 : Approfondissement de la MTC. 
• Module 3 : Techniques complémentaires et intégration des pratiques 

holistiques (posture, décodage) 
• Module 4 : Perfectionnement des compétences et préparation à la certification. 
• Week-end de Certification : Évaluation théorique et pratique, suivie de la remise 

des certifications. 

Objectifs de la Formation 

1. Maîtriser les Bases Théoriques : Comprendre les principes fondamentaux de la 
médecine traditionnelle chinoise, le rôle des méridiens et l'importance du Qi. 

2. Développer des Compétences Pratiques : Apprendre et pratiquer les techniques 
de coupe énergétique, y compris les gestes spécifiques et l'utilisation des outils 
adaptés. 

3. Intégrer les Techniques Complémentaires : Incorporer des méthodes telles que 
l'accupression et le massage pour enrichir votre pratique. 

4. Préparation à la Certification : Se préparer intensivement pour réussir les 
évaluations théoriques et pratiques et obtenir votre certification. 

Expérience et Soutien Continu 
 
 

 
 

 

 

 

"La beauté, lorsqu'harmonisée avec l'énergie, est la  
promesse du bien-être." 

                                                                                                                                                    Adapté de Stendhal 

 


