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PROGRAMME DE LA FORMATION 
De praticiens en Coupe Vibratoire 

 
 

Module 1 
Apprentissage de la Méthode 

- Connaissance de l'outil, de son entretien avec l'utilisation du cuir. 
- Apprentissage de l’aiguisage 

- Comment couper les cheveux avec un rasoir. 
- Appliquer la géométrie dans l’espace. 

 
Modelage crânien 

-Apprentissage des gestes techniques 
-compréhension de chaque zone modelée 

 
    Module 2 

Loi des 5 éléments 
-comprendre le lien entre les cheveux, les problématiques de cuir chevelu et 

les éléments (l’eau, le bois, le feu, la terre et le métal) 
 

    Module 3 
La Posture du coiffeur 

-Découverte de sa propre posture. 
-Voir les différents rôles qui peuvent se jouer et comment rester à sa place. 

 
Décodage des mouvements des cheveux 

- Apprentissage à l'observation des mouvements des cheveux (épis, raie 
naturelle,  point d'implantation) 

- Apprentissage de l'observation de la qualité des cheveux (épais, mous, fins, 
crépus, etc....) 

- Mise en place d'un protocole d'utilisation de la coupe. 
- Comment s’exprimer auprès des client(e)s au moment du diagnostique. 

 
Module 4 

Mise en place de cette technique dans vos Salons 
- Comment mettre en place la coupe, au rasoir traditionnel dans son salon 

-PRATIQUE ++ 
 

 


